
令和６年度 山口県栄養士会公衆衛生事業推進委員会 生涯教育実務研修会 

  

１ 研修の目的 

   効果の高い視覚をポイントにビジュアルツールキット Canvaを使ったレシピ、チラシ 

等資料の作成について学び、食育の情報発信の効果向上を目的とする。 

 また、インターネットから画像編集を行う際に、著作権侵害を回避するため、著作権 

や無料素材の確認など、注意すべきポイントを学ぶ。 

 

２ 日時 

  令和６年１１月３０日（土）１３：１０～１６：２０（受付１２：４０～１３：１０） 

 

３ 場所 

  山口県立大学 地域共生センター ４階ミーティングルーム 

  （山口市桜畠６丁目２－１） 

   ＊会場案内図を添付しています。駐車場は１号館前をご使用ください。 

 

４ 内容 

  演習「Canva を使って魅力的な資料づくり」 

     講師：株式会社ローカルラボ プロジェクトマネージャー 池田 恭子 先生 

   ・魅力的なレシピ、チラシ等資料作成のために 

    ～ビジュアルツールキット Canvaを使ってみよう！～ 

   ・画像編集、作成の際に“注意しておくべきポイント” 

    ～著作権・無料素材の確認について～ 

    

５ 日本栄養士会生涯教育認定単位及び受講料等 

   ・日本栄養士会 生涯教育 P46-212「食育教育」演習１単位となります。 

   ・受講料は２，０００円です。 

   ・今回、資料については、ローカルラボのオリジナル資料となるため、受講者負担と 

なります。３００円程度で、当日、会場にて現金で徴収します。 

 

６ その他 

   ・現地開催のみで、受講は３０名までとなります。 

   ・パソコンでの演習となります。パソコンについては、各自、ご持参ください。 

    １人１台の実習を想定しておりますが、会場のインターネット接続環境により、 

    ２～３人で１台使用し、実習を行うことも想定されます。その際は、ご了承くだ 

   ・ご参加の場合は、裏面を確認の上、事前準備をお願いします。 

   ・お申し込みは事務局宛で、締め切りは１１月２２日（金）１５時までとなります。 

 

 



◆参加者事前準備 

 Canvaを使うにあたり、以下、ご確認、ご準備の上、ご参加ください。 

（１）初めて Canvaを使う場合は、以下の３つの情報のうち、いずれかを入力していただ

く必要があります。実習時に入力ができるよう、紙の記入して持参するなどご準備

をお願いいたします。 

① メールアドレス 

② Google アカウント（メールアドレス、パスワード） 

③ Facebook アカウント（Facebookに登録しているメールアドレス、Facebook パ

スワード） 

（２）すでに Canvaを利用している場合は、Canvaに登録し、ログイン時に必要なメール

アドレスとパスワード（Google アカウントで登録の場合は Facebook登録メール

と Facebookパスワード）を実習時に入力ができるよう、紙に記入して持参するな

どご準備をお願いします。 

 

令和６年度 山口県栄養士会公衆衛生事業推進委員会 
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お申し込み先 

公益社団法人 山口県栄養士会 事務局 

FAX：０８３－９０２－７１５６ 

Mail：info@yama-ei.com 
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 ※申込み締切：令和６年１１月２２日（金）１５：００まで 
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